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    Đức Liễu, ngày 05 tháng 10  năm 2019

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG 
HƯỚNG NGHIỆP NGOÀI GIỜ LÊN LỚP

NĂM HỌC 2019 -2020
 Căn cứ thông tư số 04/2014/TT – BGDĐT Hà Nội ngày 28 tháng 02 năm 2014. Ban hành quy định quản lý hoạt động giáo dục kỹ năng sống và hoạt động ngoài giờ chính khóa.
 
Căn cứ công văn số 2049 SGD ĐT – GX – CN BP ngày 3 tháng 09 năm 2014 hướng dẫn về quy định quản lý hoạt động giáo dục kỹ năng sống và hoạt động ngoài giờ chính khóa.


Căn cứ số 129./ KH – THPTLQĐ về  phương hướng nghiệm vụ năm học 2019 – 2020.


Kế hoạch hoạt động HNNGLL năm học 2019 – 2020 được xây dựng như sau:
I. ĐẶC ĐIỂM CHUNG
1. Đặc điểm tình hình

 Ban giáo dục HNNGLL hoạt động dưới sự lãnh đạo của chi bộ Đảng nhà trường, của BGH, kết hợp chặt chẽ với các đoàn thể trong nhà trường: GVCNcủa 30lớp cùng  với tổ  Hóa Sinh, tổ Giáo dục Công dân; Đoàn trường cùng nhau tổ chức các hoạt động HNNGLL, tuyên truyền pháp luật nhằm rèn luyện kỹ năng sống, đạo đức cho học sinh, thực hiện tốt nhiệm vụ năm học 2019 – 2020. 
Ban giáo dục HNNGLL được sự quan tâm của lãnh đạo nhà trường, đoàn  trường hỗ trợ âm thanh. Ban quản lí học sinh Giáo viên chủ nhiệm giúp quản lý lớp, ban đại diện cha mẹ học sinh hỗ trợ kinh phí hoạt động. Giáo viên trong tổ trẻ, nhiệt tình có kinh nghiệm trong hoạt động HNNGLL.
2. Các thành viên tham gia

Gồm các ông bà có tên sau:
	stt
	Họ và tên
	Trách nhiệm
	 Công việc thực hiện
	Ghi chú

	1
	 Lê Thị Bích Hạnh
	Trưởng ban
	Chỉ đạo, theo dõi, quản lý, đánh giá
	

	2
	Phạm Lan Giang
	Phó ban
	HNNGLL ( lên kế hoạch thực hiện, lập tờ trình xin kinh phí hoạt động)
	

	3
	Đinh Xuân Cần
	Thành viên
	Báo cáo viên
	

	4
	Ngô Văn Hiệp
	Thành viên
	Báo cáo viên
	

	5
	Nguyễn Thị Tú Uyên
	Thành viên
	Báo cáo viên
	

	6
	Nguyễn Thị Thắng
	Thành viên
	Báo cáo viên
	

	7
	Nguyễn Thị Trà giang
	Thành viên
	Báo cáo viên
	

	8
	Trần Thị Tu Hường
	Thành Viên
	Bao cáo viên
	

	8
	Đinh Thị Hiền 
	Thành viên
	Báo cáo viên
	(  các GV Môn sinh học)


II. MỤC TIÊU HOẠT ĐỘNG HƯỚNG NGHIỆP NGOÀI GIỜ LÊN LỚP

· Rèn luyện kỹ năng sống thông qua hoạt động  ngoài giò lên lớp (NGLL).
· Định hướng nghề nghiệp cho tương lai thông qua hoạt động hướng nghiệp (HN).
· Thông qua hoạt động NGLL học sinh học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh, thông qua tích hợp tư tưởng Hồ Chí Minh vào một số chủ đề liên quan.
· Hình thành kỹ năng tự  bảo vệ phòng tránh trong hoạt động  sức khỏe sinh sản (SKSS).

· Tuyên truyền pháp luật cho toàn thể học sinh trường THPT Lê Quý Đôn.
III. NHIỆM VỤ  VÀ GIẢI PHÁP CỤ THỂ
Lên kế hoạch hoạt động; phân công nhiệm vụ cụ thể cho từng thành viên. Giáo viên được phân công phải đưa nộị dung tìm hiểu trước cho 30 tập thể lớp bằng hệ thống câu hỏi, tiểu phẩm, chò chơi có liên quan đến nội dung của chủ đề mình phụ trách. Giáo viên chịu trách nhiệm theo dõi, điểm danh, thu bài, quản lí học sinh và nhận xét, xếp loại giờ học.
Học sinh có trách nhiệm tìm hiểu, tham gia tích cực vào hoạt động HNNGLL và có bài thu hoạch nộp lại cho ban HGNGLL. Tích hợp nội dung phù hợp cho học sinh cả ba khối 10,11,12.
-Tích hợp kỹ năng sống vào hoạt động ngoài giờ lên lớp (NGLL)
- Kết hợp với tổ Lịch Sử - Giáo dục Công Dân tích hợp tư tưởng Hồ Chí Minh  và tuyên truyền pháp luật vào một số chủ đề liên quan tháng 11 và tháng 4
- Kết hợp tổ Hóa – Sinh tuyên truyền về  SKSS vào chủ đề tháng 10 và tháng 5 của hoạt động ngoài giờ lên lớp NGLL

- Phối hợp với Đoàn trường giúp đỡ về âm thanh, ban quản lí nề nếp học sinh cùng GVCN giúp đỡ quản lí học sinh.
- Lập tờ trình xin kinh phí  hoạt động  từ  quỹ ban đại diện Cha Mẹ học sinh của trường THPT Lê Quý Đôn.
Tạo sân chơi bổ ích, rèn được kỹ năng sống cho học sinh với nhiều hình thức mới phù hợp với hoạt động HNNGLL khiến học sinh ngày một yêu thích hoạt động HNNGLL.
Mỗi chủ đề ữ co kê hoạch thực hiện cụ thể

Thời gian thực hiện

· Tháng 9, tháng 10, tháng 1, tháng 2, tháng 3 tổ Địa Lí thực hiện
· Tháng 11, tháng 4 tổ Sử - Giáo dục Công Dân hiện

· Tháng 12, tháng 5 tổ Hóa Sinh thực hiện
· Chỉ tiêu: 100% thành viên tham gia thực hiện tốt nhiệm vụ được phân công
IV. LỊCH TRÌNH THỰC HIỆN KẾ HOẠCH
	 Thời gian
	Hoạt động HNNGLL
	Chủ đề thực hiện
	 Tư tưởng Hồ Chí Minh
	Kỹ năng sống 
	Người phụ trách chính

	Tháng 9
	HN 
	Định hướng phát triển kinh tế
	
	
	Nguyễn Thị Thắng


	
	NGLL
	Thanh niên học tập, rèn luyện vì sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước.
	
	KN : trình bày suy nghĩ,xác định giá trị bản thân, phản hồi, bình luận, tìm kiếm lựa chọn
	Phạm Lan Giang

	
	HN 
	Những điều kiện để thành đạt trong nghề
	
	
	 Đinh Xuân Cần

	
	NGLL 
	Thanh niên với tình bạn, tình yêu và gia đình
	
	KN: trình bày suy nghĩ, phân tích, giải quyết vấn đề, kiểm soát cảm súc, phản hồi lắng nghe, quản lí thời gian
	  Nguyễn Thị Tú Uyên

	Tháng 10
	HN 
	Hệ thống các trường TCCN và đào tạo nghề 
	
	
	Ngô Văn Hiệp

	
	NGLL 
	Thanh niên với truyền thống hiếu học và tôn sư trọng đạo
	Phát huy truyền thống hiếu học và tôn sư trọng đạo
	KN: tìm kiếm, sử lý thông tin,sáng tạo, ứng xử, giao tiếp
	,Phạm Lan Giang, 

	
	HN 
	Hệ thống đào tạo đại học và cao đẳng
	
	
	 Đinh Xuân Cần 

	
	NGLL 
	Thanh niên với sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc
	Trách nhiệm của thanh niên HS trong việc góp phần xây dựng đất nước
	KN, tự tin, phản hồi, lắng nghe, suy nghĩ, bình luận, tìm kiếm xử lý thông tin
	 Nguyễn Thị Tú UYên

	Tháng 11
	Pháp luật
	Tuyên truyền pháp luật
	
	
	Nguyễn Thị Trà giang

	Tháng 12
	SKSS
	Tuyên truyền sức khỏe sinh sản
	
	
	 Giáo viên Môn Sinh

	Tháng 1
	HN
	Nghề nghiệp với nhu cầu của thị trường lao động
	
	
	Ngô Văn Hiệp, 

	
	NGLL 
	Thanh niên với việc giữ gìn bản sắc văn hóa dân tộc
	Nét đẹp văn hoá tuổi thanh niên
	KN: trình bày suy nghĩ, ý tưởng,tìm kiếm xử lý thông tin, xác định giá trị bản thân
	Nguyễn Thị Tú Uyên

	
	HN 
	Vấn đề giới trong chọn nghề
	
	
	Đinh xuân Cần

	
	NGLL 
	Thanh niên với lí tưởng Cách mạng
	Thanh niên với lí tưởng cách mạng
	KN: tự tin, phản hồi, lắng nghe, giá trị bản thân
	 Nguyễn Thị Thắng

	Tháng 2
	HN 
	Giới thiệu một số nghành nghề thuộc các lĩnh vực an ninh quốc phòng, Y tế, Giáo dục, dịch vụ, kinh doanh, năng lượng, viễn thông…
	
	
	  Ngô Văn Hiệp

	
	NGLL 
	Thanh niên với vấn đề lập nghiệp
	
	KN: xác định giá trị nghề nghiệp, trình bày suy nghĩ, phản hồi, lắng nghe, nêu vấn đề
	 Nguyễn Thị Thắng

	
	HN 
	Hình ảnh thông tin về một số trường cao đảng, đại học
	
	
	Đinh Xuân Cần

	
	NGLL 
	Thanh niên với hòa bình, hữu nghị và hợp tác
	Tiểu phẩm về tình hữu nghị giữa các dân tộc
	KN : tự tin,, trình bày suy nghĩ, phản hồi, lắng nghe, tìm kiếm, xử lý thông tin
	Nguyễn Thị Tú Uyên

	Tháng 3
	HN 
	Nghề tương lai của tôi
	
	
	 Ngô Văn Hiệp

	
	NGLL 
	Thanh niên với Bác Hồ
	Kể chuyện  về Bác
	KN : trình bày suy nghĩ, phản hồi, lắng nghe
	Phạm Lan Giang

	Tháng 4
	Pháp luật
	Tuyên truyền pháp luật
	
	
	Trần Thị Thu hường

	Tháng 5
	SKSS
	Tuyên truyền sức khỏe sinh sản
	
	
	  Giáo viên Môn sinh


Trên đây là kế hoạch HNNGLL thực hiện trong năm học 2019 – 2020. Ban HNNGLL sẽ hoàn thành tốt nhiệm vụ và mục tiêu đã đề ra, mong được nhà trường hỗ trợ thêm kinh phí hoạt động, Đoàn trường giúp đỡ âm thanh và giáo viên chủ nhiệm quản lí học sinh.
      TRƯỞNG BAN

Người lập kế hoạch

( Đã ký)



Th/S: LÊ THỊ BÍCH HẠNH   

           Phạm Lan Giang
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