
Sở GD&ĐT Bình Phước
Cộng Hòa Xã Hội Chủ Nghĩa Việt Nam


Trường THPT Lê Quý Đôn
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


(((
(((
KEÁ HOAÏCH THÖÏC HIEÄN PHAÂN PHOÁI CHÖÔNG TRÌNH 

VAØ KIEÅM TRA ÑAÙNH GIAÙ

TOÅ TIN HOÏC – NAÊM HOÏC 2020 - 2021
( điều chỉnh theo công văn 3280/BGĐT-GDTrH ngày 27/8/2020 của Bộ trưởng Bộ GDĐT)
KEÁ HOAÏCH THÖÏC HIEÄN PHAÂN PHOÁI

CHÖÔNG TRÌNH TIN HOÏC 10


Toång soá: 70 tieát (2 tieát/ tuaàn)

	Tuần 
	Tiết
	NỘI DUNG CHƯƠNG – BÀI
	Số tiết

	
	
	Chương 1. MỘT SỐ KHÁI NIỆM CƠ BẢN CỦA TIN HỌC
	20(15, 3, 2)

	1
	1
	§1
	§1. Tin học là một ngành khoa học
	1

	
	2
	§2
	Thông tin và dữ liệu (1)
	2

	2
	3
	
	Thông tin và dữ liệu (2)
	

	
	4
	
	Bài tập thực hành 1. Làm quen với máy tính
	1

	3
	5
	§3


	Giới thiệu về máy tính (1)
	3

	
	6
	
	Giới thiệu về máy tính (2)
	

	4
	7
	
	Giới thiệu về máy tính (3)
	

	
	8
	
	Bài tập thực hành 2. Làm quen với máy tính (1) 
	2

	5
	9
	
	Bài tập thực hành 2. Làm quen với máy tính (2)
	

	
	10
	§4


	Bài toán và thuật toán (1)
	5

	6
	11
	
	Bài toán và thuật toán (2)
	

	
	12
	
	Bài toán và thuật toán (3)
	

	7
	13
	
	Bài toán và thuật toán (4)
	

	
	14
	
	Bài toán và thuật toán (5)
	

	8
	15
	
	Bài tập
	1

	
	16
	§5
	Ngôn ngữ lập trình
	1

	9
	17
	§6
	Giải bài toán trên máy tính
	1

	
	18
	Kiểm tra giữa học kỳ I
	1

	10
	19
	§7

§8
	Phần mềm máy tính

Những ứng dụng của tin học
	1

	
	20
	§9.
	Tin học và xã hội
	1

	11
	21
	
	Bài tập
	1

	
	
	Chương II. HỆ ĐIỀU HÀNH
	13(7, 4, 1)

	
	22
	§10.
	Khái niệm về hệ điều hành
	1

	12
	23
	§11.
	Tệp và quản lý tệp (1)
	2

	
	24
	
	Tệp và quản lý tệp (2)
	

	13
	25
	§12
	Giao tiếp với hệ điều hành (1)
	3

	
	26
	
	Giao tiếp với hệ điều hành (2)
	

	14
	27
	
	Giao tiếp với hệ điều hành (3)
	

	
	28
	
	Bài tập
	1

	15
	29
	
	Bài tập thực hành 3. Làm quen với hệ điều hành
	1

	
	30
	
	Bài tập thực hành 4. Giao tiếp với hệ điều hành Windows
	1

	16
	31
	
	Bài tập thực hành 5. Thao tác với tệp và thư mục (1)
	2

	
	32
	
	Bài tập thực hành 5. Thao tác với tệp và thư mục (2)
	

	17
	33
	§13
	Một số hệ điều hành thông dụng
	1

	
	34
	Ôn tập học kỳ I
	1

	18
	35
	Kiểm tra cuối học kì I
	1

	

	19
	
	Chương III. SOẠN THẢO VĂN BẢN
	19(8,8,3)

	
	36
	§14
	Khái niệm về soạn thảo văn bản (1)
	2

	
	37
	
	Khái niệm về soạn thảo văn bản (2)
	

	20
	38
	§15
	Làm quen với Microsoft Word (3)
	2

	
	39
	
	Làm quen với Microsoft Word (4)
	

	21
	40
	
	Bài tập
	1

	
	41
	
	Bài tập thực hành 6. Làm quen với Word (1)
	2

	22
	42
	
	Bài tập thực hành 6. Làm quen với Word (2)
	

	
	43
	§16
	Định dạng văn bản
	1

	23
	44
	
	Bài tập thực hành 7. Định dạng văn bản (1)
	2

	
	45
	
	Bài tập thực hành 7. Định dạng văn bản (2)
	

	24
	46
	§17
	Một số chức năng khác
	1

	
	47
	§18
	Các công cụ trợ giúp soạn thảo
	1

	25
	48
	
	Bài tập
	1

	
	49
	
	BTTH 8. Sử dụng một số công cụ trợ giúp soạn thảo (1) 
	2

	26
	50
	
	BTTH 8. Sử dụng một số công cụ trợ giúp soạn thảo (2)
	

	
	51
	§19
	Tạo và làm việc với bảng
	1

	27
	52
	
	Bài tập
	1

	
	53
	
	BTTH 9. Bài tập và thực hành tổng hợp (1)
	1

	28
	54
	
	BTTH 9. Bài tập và thực hành tổng hợp (2)
	1

	
	55
	Kiểm tra giữa học kỳ II
	1

	
	
	Chương IV. MẠNG MÁY TÍNH VÀ INTERNET
	11 (6, 4, 1)

	29
	56
	§20
	Mạng máy tính  (1)
	2

	
	57
	
	Mạng máy tính (2)
	

	30
	58
	§21
	Mạng thông tin toàn cầu Internet (1)
	2

	
	59
	
	Mạng thông tin toàn cầu Internet (2)
	

	31
	60
	§22
	Một số dịch vụ cơ bản của Internet (1)
	2

	
	61
	
	Một số dịch vụ cơ bản của Internet (2)
	

	32
	62
	
	Bài tập
	1

	
	63
	
	BTTH 10. Sử dụng trình duyệt Internet Explorer (1)
	2

	33
	64
	
	BTTH 10. Sử dụng trình duyệt Internet Explorer (2)
	

	
	65
	
	Bài tập thực hành 11. Thư điện tử và tìm kiếm thông tin (1)
	2

	34
	66
	
	Bài tập thực hành 11. Thư điện tử và tìm kiếm thông tin (2)
	

	
	67
	Ôn tập học kỳ II
	1

	35
	68
	Ôn tập học kỳ II
	1

	
	69
	Ôn tập học kỳ II
	1

	36
	70
	Kiểm tra cuối học kỳ II
	1
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Toång soá: 52 tieát

(Hoïc kyø I: 1 tieát; Hoïc kyø II: 2 tieát moãi tuaàn)
	Tuaàn
	Tieát
	NOÄI DUNG CHÖÔNG – BAØI
	Soá tieát

	
	
	Chöông I : Moät soá khaùi nieäm veà laäp trình vaø ngoân ngöõ laäp trình
	3 (2, 0, 1)

	1
	1
	§1
	Khaùi nieäm laäp trình vaø ngoân ngöõ laäp trình
	1

	2
	2
	§2
	Caùc thaønh phaàn cuûa ngoân ngöõ laäp trình
	1

	3
	3
	
	Baøi taäp
	1

	
	
	Chöông II : Chöông trình ñôn giaûn
	7 (4, 2, 1)

	4
	4
	§3
	Caáu truùc chöông trình
	1



	
	
	§4
	Moät soá kieåu döõ lieäu chuaån
	

	
	
	§5
	Khai baùo bieán
	

	5
	5
	§6
	Pheùp toaùn, bieåu thöùc, caâu leänh gaùn
	1

	6
	6
	§7
	Caùc thuû tuïc chuaån vaøo/ra ñôn giaûn
	1

	
	
	§8
	Soaïn thaûo, dòch, thöïc hieän vaø hieäu chænh chöông trình
	

	7
	7
	
	Baøi thöïc haønh soá 1 (1)
	2

	8
	8
	
	Baøi thöïc haønh soá 1 (2)
	

	9
	9
	Kieåm tra giữa hoïc kyø I
	1

	10
	10
	
	Baøi taäp
	1

	
	
	Chöông III: Caáu truùc reõ nhaùnh vaø laëp
	6 (4, 1, 1)

	11
	11
	§9
	Caáu truùc reõ nhaùnh
	1

	12
	12
	§10
	Caáu truùc laëp (1)
	3



	13
	13
	
	Caáu truùc laëp (2)
	

	14
	14
	
	Caáu truùc laëp (3)
	

	15
	15
	
	Baøi thöïc haønh soá 2 
	1

	16
	16
	
	Baøi taäp
	1

	17
	17
	OÂn taäp hoïc kyø I
	1

	18
	18
	Kieåm tra cuối hoïc kyø I
	1

	
	
	
	

	
	
	Chöông IV: Kieåu döõ lieäu coù caáu truùc
	10 (4, 3, 3)

	19
	20
	§11


	Kieåu maûng (1)
	2

	
	21
	
	Kieåu maûng (2)
	

	20
	22
	
	Baøi thöïc haønh soá 3 
	1

	
	23
	
	Baøi thöïc haønh soá 4 
	1

	21
	24
	§12
	Kieåu xaâu (1)
	2

	
	25
	
	Kieåu xaâu (2)
	

	22
	26
	
	Baøi thöïc haønh soá  5
	1

	
	27
	
	Baøi taäp
	1

	23
	28
	
	Baøi taäp
	1

	
	29
	
	Baøi taäp
	1

	
	
	Chöông V: Teäp vaø thao taùc vôùi teäp
	6 (3, 0, 3)

	24
	30
	§14
	Kieåu döõ lieäu teäp
	1

	
	31
	§15
	Thao taùc vôùi teäp
	1

	25
	32
	§16
	Ví duï laøm vieäc vôùi teäp
	1

	
	33
	
	Baøi taäp
	1

	27
	34
	
	Baøi taäp
	1

	
	35
	
	Baøi taäp
	1

	
	
	Chöông VI: Chöông trình con vaø laäp trình coù caáu truùc
	7 (3, 2, 2)

	28
	36
	Kiểm tra giữa học kỳ II
	1

	
	37
	§17
	Chöông trình con vaø phaân loaïi (1)
	1

	29
	38
	§17
	Chöông trình con vaø phaân loaïi (2)
	2

	
	39
	§18
	Ví duï veà caùch vieát vaø söû duïng chöông trình con (1)
	

	30
	40
	§18
	Ví duï veà caùch vieát vaø söû duïng chöông trình con (2)
	2

	
	41
	
	Baøi taäp 
	

	31
	42
	
	Baøi taäp
	2

	
	43
	
	Baøi taäp 
	

	32
	44
	
	Baøi taäp
	2

	
	45
	
	Baøi thöïc haønh soá 6 (1)
	

	33
	46
	
	Baøi thöïc haønh soá 6 (2)
	1

	
	47
	Oân taäp hoïc kyø II
	1

	34
	48
	Oân taäp hoïc kyø II
	1

	
	49
	Oân taäp hoïc kyø II
	1

	35
	50
	Oân taäp hoïc kyø II
	1

	
	51
	Oân taäp hoïc kyø II
	1

	36
	52
	Kieåm tra cuối hoïc kyø II
	1
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Tổng số: 3 tiết/ tuần x 35 = 105 tiết

	Học Kì I

	Tuần
	Tiết
	Bài
	Tên bài

	1
	Phần 1: Mở đầu (1, 1, 0, 0, 0)

	
	Tiết 1
	Bài 1
	Làm quen với nghề tin học văn phòng

	
	Phần 2: Hệ điều hành Win dows (15, 5, 9, 0, 1)

	
	Tiết 2, 3
	Bài 2
	Những kiến thức cơ sở

	2
	Tiết 4, 5, 6 
	Bài 3
	Làm việc với tệp và thư mục

	3
	Tiết 7, 8, 9
	Bài 4
	Một số tính năng khác trong windows

	4
	Tiết 10, 11, 12
	Bài 5
	Control Panel và việc thiết đặt hệ thống

	5
	Tiết 13, 14, 15
	Bài 6
	Ôn tập và thực hành tổng hợp

	
	Phần 3: Hệ soạn thảo văn bản (31, 9, 19, 1, 2)

	6
	Tiết  16, 17, 18
	Bài 7
	Ôn lại một số khái niệm cơ bản 

	7
	Tiết 19, 20, 21
	Bài 8
	Định dạng văn bản

	8
	Tiết 22, 23, 24
	Bài 9
	Làm việc với bảng trong văn bản

	9
	Tiết 25
	Kiểm tra giữa học kỳ I

	
	Tiết 26, 27
	Bài 10
	Thực hành soạn thảo văn bản hành chính

	10
	Tiết 28, 29, 30
	Bài 11
	Một số chức năng soạn thảo nâng cao

	11
	Tiết 31, 32, 33 
	Bài 12
	Chèn một số đối tượng đặc biệt

	12
	Tiết 34, 35, 36
	Bài 13
	Các công cụ trợ giúp

	13
	Tiết 37, 38, 39
	Bài 14
	Kiểu và sử dụng kiểu

	14
	Tiết 40, 41, 42
	Bài 15
	Chuẩn bị in và in văn bản

	15
	Tiết 43, 44, 45
	Bài 16
	Thực hành tổng hợp

	16
	Tiết 46, 47, 48
	Ôn tập học kỳ I

	
	Phần 4: Chương trình bảng tính Excel (46, 12, 31, 2, 1)

	17
	Tiết 49, 50,51
	Bài 17
	Các khái niệm cơ bản

	18
	Tiết 52, 53
	Bài 18
	Dữ liệu trên bảng tính

	
	Tiết 54
	Kiểm tra cuối học kỳ I

	Học Kì II

	19
	Tiết 55, 56, 57
	Bài 19
	Lập công thức để tính toán

	20
	Tiết 58, 59, 60
	Bài 20
	Sử dụng hàm 

	21
	Tiết 61, 62, 63
	Bài 21
	Thao tác dữ liệu trên trang tính

	22
	Tiết 64, 65, 66
	Bài 22
	Nhập, tìm và thay thế nhanh dữ liệu

	23
	Tiết 67, 68, 69
	Bài 23
	Trình bày trang tính, Thao tác với hàng, cột và định dạng dữ liệu

	24
	Tiết 70, 71, 72
	Bài 24
	Trình bày trang tính, định dạng ô

	25
	Tiết 73, 74, 75
	Bài 25
	Bố trí dữ liệu trên trang tính

	26
	Tiết 76, 77, 78
	Bài 26
	Sử dụng các hàm logic

	27
	Tiết 79, 80, 81
	Bài 27
	Thực hành lập trang tính và sử dụng hàm

	28
	Tiết 82, 83
	Bài 27
	Danh sách dữ liệu và sắp xếp dữ liệu

	
	Tiết 84
	Kiểm tra giữa học kỳ II

	29
	Tiết 85, 86, 87
	Bài 29
	Lọc dữ liệu từ danh sách dữ liệu

	30
	Tiết 88, 89, 90
	Bài 30
	Biểu diễn dữ liệu bằng biểu đồ

	31
	Tiết 91, 92, 93
	Bài 31
	Thực hành tổng hợp

	
	Phần 5: Làm việc trong mạng cục bộ (5, 5)

	32
	Tiết 94, 95, 96
	Bài 32
	Các kiến thức chung về mạng cục bộ

	33
	Tiết 97, 98, 99
	Bài 33
	Sử dụng mạng cục bộ

	
	Phần 6: Tìm hiểu nghề (3, 3)

	34
	Tiết 100, 101, 102
	Bài 34
	Tìm hiểu nghề

	35
	Tiết 103, 104
	Ôn tập học kỳ II

	
	Tiết 105
	Kiểm tra cuối học kỳ II
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Toång soá: 52 tieát

(Hoïc kyø I: 1 tieát; Hoïc kyø II: 2 tieát moãi tuaàn)

	Tuaàn
	Tieát
	NOÄI DUNG CHÖÔNG – BAØI
	Soá tieát

	
	
	Chöông I : Khaùi nieäm veà Cô sôû döõ lieäu
	7(4, 1, 2)

	1
	1
	§1
	Moät soá khaùi nieäm cô baûn (t1)
	3

	2
	2
	
	Moät soá khaùi nieäm cô baûn (t2)
	

	3
	3
	
	Moät soá khaùi nieäm cô baûn (t3)
	

	4
	4
	§2
	Heä quaûn trò cô sôû döõ lieäu (t1)
	2

	5
	5
	
	Heä quaûn trò cô sôû döõ lieäu (t2)
	

	6
	6
	
	Baøi taäp
	1

	7
	7
	
	Baøi thöïc haønh soá 1. Tìm hieåu CSDL
	1

	
	
	Chöông II : Heä quaûn trò cô sôû döõ lieäu Microsoft Access
	27(10, 15, 2)

	8
	8
	§3
	Giôùi thieäu Microsoft Access (t1)
	2

	9
	9
	Kieåm tra giữa học kỳ I
	1

	10
	10
	§3
	Giôùi thieäu Microsoft Access (t2)
	

	11
	11
	
	Baøi taäp vaø thöïc haønh
	1

	12
	12
	§4
	Caáu truùc baûng
	1

	13
	13
	
	Baøi thöïc haønh soá 2. Taïo caáu truùc baûng (1)
	2

	14
	14
	
	Baøi thöïc haønh soá 2. Taïo caáu truùc baûng (2)
	

	15
	15
	§5
	Caùc thao taùc cô baûn treân baûng
	1

	16
	16
	
	Baøi thöïc haønh soá 3. Thao taùc treân baûng (1)
	1

	17
	17
	
	Baøi thöïc haønh soá 3. Thao taùc treân baûng (2)
	1

	18
	18
	Kieåm tra cuối hoïc kyøI
	1

	
	
	
	

	19
	19
	§6
	Bieåu maãu (t1)
	2

	
	20
	
	Bieåu maãu (t2)
	

	20
	21
	
	Baøi thöïc haønh soá 4. Taïo bieåu maãu ñôn giaûn (t1)
	2

	
	22
	
	Baøi thöïc haønh soá 4. Taïo bieåu maãu ñôn giaûn (t2)
	

	21
	23
	
	Baøi taäp
	1

	
	24
	§7
	Lieân keát giöõa caùc baûng
	1

	22
	25
	
	Baøi thöïc haønh soá 5. Lieân keát giöõa caùc baûng (t1)
	2

	
	26
	
	Baøi thöïc haønh soá 5. Lieân keát giöõa caùc baûng (t2)
	

	23
	27
	§8
	Truy vaán döõ lieäu
	1

	
	28
	
	Baøi thöïc haønh soá 6: Maãu hoûi treân baûng (t1)
	1

	24
	29
	
	Baøi thöïc haønh soá 7: Maãu hoûi treân baûng (t2)
	1

	
	30
	
	Baøi taäp
	1

	25
	31
	§9
	Baùo caùo vaø keát xuaát baùo caùo (t1)
	2

	
	32
	
	Baùo caùo vaø keát xuaát baùo caùo (t2)
	

	26
	33
	
	Baøi thöïc haønh soá 8:  Taïo baùo caùo  (t1)
	2

	
	34
	
	Baøi thöïc haønh soá 8:  Taïo baùo caùo (t2)
	

	27
	35
	
	Baøi thöïc haønh soá 9 Thöïc haønh toång hôïp (t1)
	2

	
	36
	
	Baøi thöïc haønh soá 9 Thöïc haønh toång hôïp (t2)
	

	28
	37
	Kieåm tra giữa học kỳ II
	1

	
	
	Chöông III: Heä cô sôû döõ lieäu quan heä
	7(5, 2, 0)

	
	38
	§10
	Cô sôû döõ lieäu quan heä (t1)
	3

	30
	39
	
	Cô sôû döõ lieäu quan heä (t2)
	

	
	40
	
	Cô sôû döõ lieäu quan heä (t3)
	

	31
	41
	§11
	Caùc thao taùc vôùi CSDL quan heä (t1)
	2

	
	42
	
	Caùc thao taùc vôùi CSDL quan heä (t2) 
	

	32
	43
	
	Baøi thöïc haønh soá 10. Heä CSDL quan heä (t1)
	2

	
	44
	
	Baøi thöïc haønh soá 10. Heä CSDL quan heä (t2)
	

	
	45
	
	Caùc thao taùc vôùi CSDL quan heä (t2) 
	

	
	
	Chöông IV: Kieán truùc vaø baûo maät caùc heä CSDL
	4(2, 2, 0)

	33
	46
	§13
	Baûo maät thoâng tin trong caùc heä CSDL (t1)
	2

	
	47
	
	Baûo maät thoâng tin trong caùc heä CSDL (t2)
	

	34
	48
	
	Baøi thöïc haønh soá  11. Baûo maät CSDL (t1)
	2

	
	49
	
	Baøi thöïc haønh soá  11. Baûo maät CSDL (t2)
	

	35
	50
	OÂn taäp hoïc kyø II
	2

	
	51
	OÂn taäp hoïc kyø II
	

	36
	52
	Kieåm tra cuối hoïc kyø II
	1




Đức Liễu, ngày  5  tháng  09   năm 2020


Tổ Trưởng



Lê Thị Lan Anh
